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I.

DIE BEDEUTUNG 
GUTER LICHTPLANUNG



Licht bedeutet Sehen.

Der Mensch nimmt seine 
Umgebung in erster Linie visuell 
wahr. Das Auge ist sein 
wichtigstes Sinnesorgan.

Licht und Schatten, sowie 
Farbkontraste lassen den Raum 
in seiner Form und Tiefe 
erkennen und bestimmen die 
Atmosphäre im Raum.
So wird der Mensch in seinen 
ureigenen Instinkten und 
Emotionen angesprochen.

In Sekundenbruchteilen 
entscheidet der Nutzer unter-
bewusst, ob er sich in seiner 
Umgebung wohl fühlt oder nicht.
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Die Lichtplanung ist die 
Schwester der Architektur.

Beleuchtung bedeutet daher 
mehr als nur Energieeffizienz 
oder die Einhaltung von Normen.

Vielmehr geht es darum, einen 
Raum „ins rechte Licht“ zu 
rücken, seine Funktionen zu 
unterstützen und den Blick des 
Betrachters zu lenken.

Die Beleuchtung hat sich nach 
der Architektur zu richten, und 
stellt keinen Selbstzweck dar.
Sie muss das Wesentliche des 
Raumes sichtbar machen anstatt 
sich selbst zu inszenieren und 
sich als zusätzliche 
Informationsebene dem 
Betrachter aufzuzwingen.

Erst wenn der Mensch seine 
Umgebung intuitiv versteht, sich 
sofort orientieren kann und die 
Beleuchtung nicht als Störquelle 
empfindet, wird er den Raum 
unterbewusst als logisch, ruhig 
und angenehm empfinden.
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Findet der Nutzer hingegen eine 
schlechte Lichtgestaltung vor, so 
wird er sie in der Regel nicht als 
solche erkennen. 

Vielmehr wird er sein 
entstehendes Unbehagen auf 
den gesamten Raum projizieren, 
welcher ihm plötzlich als 
unangenehm "laut", chaotisch
und wenig einladend erscheint.

Zugabteil:
Unnötige Reflexionen stören den 
Raumeindruck und wirken 
unangenehm
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Eine gute Lichtgestaltung ist also 
nicht nur auf Energieeffizienz und 
die Einhaltung von Normen 
ausgelegt, sondern ist darüber 
hinaus auf die individuellen 
Besonderheiten der Architektur, 
den Schutz der Natur, sowie auf 
die Wahrnehmung des Menschen 
abgestimmt. 

Die Planung durch einen 
professionellen Lichtdesigner 
macht somit den Unterschied 
zwischen einer „magischen“ 
Beleuchtungslösung gegenüber 
einer häufig anzutreffenden 
Standardlösung.

Brückenhandlauf:
Idealbeleuchtung, Bild retuschiert
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Brückenhandlauf:
Originalbild
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II.

REFERENZEN
NANO LICHTPLANUNG



REFERENZEN NANO LICHTPLANUNG

Lichtplanung und Lichtberatung
Im gewerblichen und privaten Bereich

• Entwicklung von individuellen Beleuchtungs-
konzepten 

• Erstellung von Lichtberechnungen

• Unterbreitung von Produktvorschlägen und 
Durchführung von Bemusterungen

• Zusammenstellung aller benötigten Angaben, 
Erstellung von Konstruktionsskizzen

• Entwicklung von individuellen Sonderlösungen
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nur 18 W
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Beleuchtung Klosteranlage

Klosterhof Wedinghausen, 
Arnsberg

- Inszenierung des ursprüng-
lichen Kreuzganges 

- Blendfreie Beleuchtung der 
denkmalgeschützten Statuen, 
Fassaden und Außenanlagen

- Vermittlung von Sicherheit und 
Orientierung durch gezielte 
Verteilung der Helligkeiten

Boris Golz
Diana Meyer

Ort:

Design-Konzept:

Fotos:
Schemata:
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Kirchenbeleuchtung
Stadtkirche Nynäshamn, Schweden

„Lights in Nynäshamn“
in Nynäshamn, Schweden

- Inszenierung der Fernwirkung 
der Kirche als weithin sichtbarer 
Orientierungspunkt

- Charakterisierung des 
ehemaligen Leuchtturms

- Installation mit nur 14 Leuchten

Andika Pradana

Event:

Design-Konzept:

Fotos:
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Licht-Masterplan für Rom, Italien
Wettbewerbsbeitrag ist bis ins 
Finale gekommen

Lichtdesign-Konzept für das 
Museumsviertel der Stadt Rom

- Nutzerorientierte Beleuchtung
- Smarte Lichtsteuerung zur 

Energieeinsparung 
- Schutz der historischen 

Bausubstanz
- Hohe visuelle Qualität durch 

konsequente Entblendung

Nano Lichtplanung + 
Tatiana Bibikova

Inhalt:

Konzeptidee:

Team:
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Stadtpark Crailsheim
Beleuchtungskonzept „Stadtstrand“

- Gleichmäßige, blendfreie 
Wegebeleuchtung 

- Dezente Lichtakzente zur 
Inszenierung der Aufenthalts-
bereiche  

- Insektenfreundliches Licht zum 
Schutz der Flora und Fauna

Nano Lichtplanung

Design-Konzept:

Skizzen:
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Bahnhofstraße Crailsheim
Beleuchtungsplanung einschließl. 
Ausschreibung (Montage 2023)

Blendfreie Beleuchtung trotz reiner 
Wandmontage (= Vorgabe der 
Deutschen Bahn)

Sonderlösung mit asymmetrischer 
Lichtverteilung:
- gleichmäßige Ausleuchtung der 

Straßen und Gehwege
- keine störenden Lichtkegel an 

den Wänden
- RGB-Farbsteuerung via App

Nano Lichtplanung

Konzept:

Foto Bemusterung 
und Visualisierung:

Bemusterung vor Ort
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Raiffeisen-Arena Waldkraiburg
Energetische Sanierung / 
Neuplanung

- Gleichmäßige, blendfreie 
Wettkampfbeleuchtung 

- Smarte Lichtsteuerung
- 84% Energieeinsparung 
- Dezente und elegante 

Publikumsbeleuchtung
- ausdrucksstarker Eingangs-

bereich

Nano Lichtplanung

Design-Konzept:

Screenshots Licht-
berechnung/ Foto 
nächste Seite:

über 500 lx auf dem Spielfeld

750 lx im Torbereich
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84% Energieeinsparung

jährlich 54.000 € Stromkosten gespart 

= Amortisation nach 2 Jahren

+ staatliche Förderung



III.

INFORMATIONEN ZU 
NANO LICHTPLANUNG



Profil Diana Meyer

2015 Gründung Nano Lichtplanung

2011-2015 Projektleiterin
im Ingenieurbüro Conceptlicht GmbH

2009-2011 Studium Architectural Lighting Design
Technische Universität Stockholm, Schweden

2005-2009 Studium Innenarchitektur
FH Rosenheim

Vorträge/ Veröffentlichungen

2020 Licht-Expertin für den SWR im Verbrauchermagazin „Marktcheck“
Thema: Beleuchtung in den eigenen vier Wänden, Ausstrahlung 01/2020 

2017 Vortrag „Die Wirkung des Lichts auf den Menschen“
für den Festabend des Rotary Club Traunstein im Wellnesshotel Gut Ising

2014 Vortrag anlässlich des 40. Jubiläums der FH Rosenheim – Fakultät Innenarchitektur

2013 Vortrag „Daylight in Prisons“ 
Poster Presentation auf der internationalen Licht-Fachkonferenz PLDC in Kopenhagen, Dänemark

2010 Veröffentlichung in der Zeitschrift „Licht“: 
„Beleuchtungskonzept für den Klosterhof Wedinghausen“, Ausgabe 04/2010

2010 Dozentin an der Technischen Universität Stockholm, Schweden
Themen: Photometrie, Wahrnehmung, Tageslichtplanung



Projekte Nano Lichtplanung

Öffentliche, gewerbliche und private Beleuchtungsprojekte im Innen- und 
Außenbereich (Auswahl):

- Arztpraxen
z.B. Arztpraxis Eidenhardt, Arnstorf
z.B. Zahnarztpraxis Stemper, Crailsheim

- Bürobeleuchtung
z.B. Lichtplanung Büro Heite, Bad Tölz
z.B. Bürobereiche Autohaus Wüst & Weigand, Weißenburg

- Shopbeleuchtung / Showrooms
z.B. Café Manicula, Traunstein
z.B. Mercedes-Showroom, Autohaus Wüst & Weigand, Weißenburg

- öffentliche Beleuchtung im Innen- oder Außenraum (Neubau bzw. energetische Sanierung):
z.B. Arbeitsgericht Crailsheim (energet. Sanierung)
z.B. Bahnunterführungen Bahnhofstraße Crailsheim (Neuinstallation)
z.B. Stadtpark Crailsheim (energet. Sanierung, insektenfreundliche Beleuchtung)
z.B. Festsaal der Stadt Mühldorf am Inn (energet. Sanierung, Förderung)
z.B. Eissporthalle Waldkraiburg (energet. Sanierung und Förderung)

- Teilnahme an öffentlichen Wettbewerben
z.B. Lichtdesign-Masterplan für das Museums-Viertel der Stadt Rom, Italien
z.B. Wettbewerb Altstadtbeleuchtung für die Stadt Nienburg/ Weser

- Planung und Beratung für die Stadtbau Würzburg GmbH 
insektenfreundliche Außenbeleuchtung der Wohnquartiere in Bestand und Neubau

- Planung und Beratung für Wohnhäuser (Neubau bzw. Sanierung)
z.B. in Aschaffenburg, Crailsheim, Feuchtwangen, Grabenstätt, Künzelsau, 
Reutlingen, Rothenburg, Schwäbisch Gmünd, Schwäbisch Hall, Traunstein, …



Weitere Projekterfahrung
als angestellte Projektleiterin in der Lichtplanung (Auswahl):

- Paulaner Hauptverwaltung in München
Bankettsaal, Empfangsraum, Probeschankraum, Innenhof, Büros

- Flughafen BER Berlin
VIP-Bereich, sakrale Räumlichkeiten „Raum der Stille“

- Hotel „Soho Bund“ in Shanghai, China
Hotelkomplex mit Empfangshalle, Lobby, Fassadenbeleuchtung, Park

- Kulturpalast Dresden (denkmalgeschützt)
Konzertsaal, Kabarettsaal, Foyers, Seminarräume, Außenbeleuchtung

Kontakt

Diana Meyer
M.Sc. Architectural Lighting Design

+49 7935/ 453 9966
+49 (176) 2838 4379
meyer@nano-licht.de

Nano Lichtplanung Diana Meyer
Schmalfelden 104
D-74575 Schrozberg

www.nano-licht.de


